
Kalbsgulasch 

 
Zutaten: Kalbsfleisch 46%, Jus für Kalbsgulasch (Trinkwasser, 
Schweinefleisch, Speisesalz, Tomatenmark), Gewürze, WEIZEN- 
MEHL, Kartoffelstärke, Zwiebeln, Rapsöl 
 
Nährwerte und Kalorien (kcal) je 100 g 
Energie                                244kJ/ 55kcal 
Fett                                                  0,60 g 
- davon gesättigte Fettsäuren    0,10 g 
Kohlenhydrate                             1,00 g 
- davon Zucker                              0,30 g 
Eiweiß                                            12,10 g 
Salz                                                 0,23 g 
 


