Rindergulasch

Zutaten: Rindfleisch 46%, Trinkwasser, Tomatenmark 2%, Speise-
salz, Gewiirze, WEIZENMEHL, Zwiebeln, Pflanzenol

Nahrwerte und Kalorien (kcal) je 100 g

Energie 288kJ/ 67kcal
Fett 2,50g
- davon gesattigte Fettsauren 1,10g
Kohlenhydrate 1,70 g
- davon Zucker 0,50¢g
Eiweild 9,90¢g

Salz 1,30g



